ESCLUSIVO SEMINARIO
REBIRTI‘“NG ESPERIENZIALE SIMBOLI

La simbologia é la vera chiave

CON MARIO ANGELINI

Il Rebirthing (rinascita) e un'antichissi-

per comprendere il mondo spiri-

ma tecnica di respirazione gia pratica- tuale e quello psicologico

- (e
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ta dagli yogi dell'antica India e cono- L'uomo avrebbe infatti bisogno di

sciuta anche con il nome di "respiro

simboli per afferrare cio che altri-

cosciente e circolare". E' un metodo menti non sarebbe rappresentabi-

molto semplice e naturale che tutti le e li produrrebbe lui stesso in-

possono sperimentare, basato sulla consciamente e spontaneamente

respirazione profonda, sull'osser- (per Jung i simboli sarebbero in-

C S DAL 28 LUGLIO AL 4 AGOSTO I : . .
vazione interiore, sull'ampliamen- fatti il linguaggio dell'inconscio e
. * PRATICA DI REBIRTHING TRANSPERSONALE . .
to della coscienza e della memo- * SEMINARIO DI SIMBOLOGIA i sogni i suoi mezzi di comunica-
* APPLICATA
ria e permette di liberarsi dai * 7 NOTTI IN MEZZA PENSIONE IN HOTEL 4 zione).

STELLE A VIESTE SUL GARGANO

e prs s . * SAFARI NEL PARCO DEL GARGANO
blocchi fisici, emozionali, men- (FACOLTATIVO)

. ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE Dal divino alla fisica attraversere-

tali che spesso condizionano il — . s
: COSTO TOTALE € 750.— p.p. in doppia mo un viaggio che ci aprira le por-

potenziale energetico e vitale SUPPL SINGOLA € 130.- . )
CAPARRA : € 200 ENTRO IL 30 MAGGIO te della comprensione del Sé.

dell'individuo.
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